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日本医師会ニュース「平成 28 年熊本地震」：情報提供第五報  
 
都道府県医師会 御中 
郡市区医師会 御中 

平成 28 年 4 月 20 日 18:20 
日本医師会災害対策本部 

 
 

○熊本県内における、日本医師会災害医療チーム（JMAT）の活動が本格化し、多数

のチームが現地入りしています。 
4 月 20 日 14 時の時点では 37 チーム計 152 名が活動中です。九州以外からも京都、

兵庫から 2 チームずつ、ほか群馬、東京が１チームずつ、JRAT（大規模災害リハ

ビリテーション支援関連団体協議会）が 2 チームです（添付資料の「JMAT 活動状

況」参照）。 
また、現在派遣に向けて準備中 46 チーム、195 名となっています。 

 JMAT に参加される方は支援先でのノロウイルス感染症には注意を怠らないよう

にして下さい。また、この間の報道にもありますようにエコノミークラス症候群が

多発しております。避難所を回診する際には、リスクのある方に対し注意喚起をお

願いします。また、リスクに気がついた場合に次の巡回 JMAT チームにも点検し

てもらうように、伝達をお願いします。 
なお、日医から避難所に向けてエコノミー症候群や廃用症候群にならないための予

防方法を分かりやすく図式した小パンフレット（ポケットガイド）を熊本県医師会

に配布予定にしておりますのでご活用下さい。 
 熊本県の被災地に入るためのルートはまだ多くの障害がありますので事前に十分

把握することをお薦めします。また、活動する地域は、現地からの指示があります

のでその指示に従って下さい。 
 
○被災地の避難所には、現在およそ 10 万人の避難者がいます。 
 宮城県医師会から現地に入り、活動を行っている先生からお話を聞いたところ、①

ある避難所では、避難所に指定されているにも係わらず、建物が壊れているため、

中に入れず、車の中で生活されている人が多く見られた②トイレが全く足りておら

ず、仮設でもいいので設置をお願いしたい③食事については自衛隊が配布はしてく

れているがおにぎりだけ等、十分な状態ではない④避難所には高齢者が多く、要介

護者だけを集めた福祉避難所の設置をお願いしたい―などのご要望をいただきま

した。 
その他の、避難所でも水道のインフラが確保されていないために、水洗のトイレは

使えない状態が続き、簡易トイレなどが搬入できないと衛生状態も改善されませ

ん。また、食料、飲み水の供給不足も指摘されています。 
 また、発災後 5 日経過していますが、劣悪な環境の避難所もあり、感染症も出始め

ています。先ほどの先生のご指摘のように、自家用車の中で寝泊まりしている避難

者もおり、改善が必要です。今後は、医療従事者による避難所や被災家屋、被災で

孤立している家屋などの見回りが求められます。 
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○避難所でノロウイルス感染症が発生したことが報告されましたが現在は単発のみ

の報告となっています。避難場所に関して注意する必要があれば県当局に連絡して

下さい。 
 
○4 月 19 日の日本医師会役員会において、平成 28 年熊本地震による被災医療機関等

に対する支援金を 4 月 20 日から 6 月 10 日まで募ることを決定しました。振込先

口座の情報等は下記のようになりますので、何卒ご協力のほどお願いいたします。 
 銀行名：三井住友銀行 神田支店 
 口座番号：普通預金 ３１８３０７９ 
 口座名：日本医師会 熊本地震支援金 

※手数料等は各自ご負担願います。 
 
○JMAT に参加される先生で、既に「医師資格証」を取得されている方は、必ず携帯し

て、明示いただくようお願いします。今回の災害では、倒壊した家屋に家具や貴重品

などが置き去りにされているケースが多く、現地では盗難被害の発生が問題となって

おり、今後は混乱に乗じて詐欺の発生なども危惧されます。医師である身分証明証と

して、現地でご活用をお薦めします。 
 

 
日本医師会のホームページに毎号掲載しています！！ 
 http://www.med.or.jp/people/info/people_info/004364.html 
【この情報提供については、テレビなどの報道となるべく重複しないもので、かつ災害に

関する医療や医師会活動、医療活動などに関するものに限定しています】 
 
日本医師会災害対策本部（代表番号：03-3946-2121、FAX：03-3946-6295） 



○ 派遣中 37 チーム 152 名

都道府県等 派遣先
出発日・

活動期間(予定)
医師 看護職 薬剤師

他医療
関係者

事務員
等

1 熊本県医師会 益城町 4/16～23 2 1

2 熊本県医師会 益城町（はぴねす） 4/19～20 1 1 3

3 熊本県医師会 益城町（エミナース） 4/19～24 1 2 1

4 長崎県医師会 益城町 4/19～21 1 4 3

5 熊本県医師会 益城町 4/20 1 2 1 1

6 熊本県医師会 益城町 4/20 1 1

7 熊本県医師会 益城町 4/20 3 2 1 1

8 熊本県医師会 益城町 4/20 1

9 熊本県医師会 益城町 4/20 1 1

10 熊本県医師会 益城町 4/20 4

11 京都府医師会 益城町（はぴねす） 4/20～22 4

12 京都府医師会 益城町（はぴねす） 4/20～22 2 1 1

13 兵庫県医師会 益城町（先遣隊） 4/18～20 2 2

14 兵庫県医師会 益城町 4/20～22 2 1

15 長崎県医師会 益城町 4/20～23 1 2 1

16 熊本県医師会 南阿蘇村 4/17～30 1

17 群馬県医師会 南阿蘇村 4/18～24 1

18 鹿児島県医師会 宇土市 4/19～21 1 2 1

19 鹿児島県医師会 宇土市 4/19～21 1 1 1

20 鹿児島県医師会 宇土市 4/19～21 1 2 1

21 鹿児島県医師会 熊本市（西区） 4/19～21 1 1 1

22 佐賀県医師会 熊本市（西区） 4/19～22 1 2 1 1

23 宮崎県医師会 熊本市（西区） 4/20～24 1 2 1 1

24 熊本県医師会 熊本市（北区） 4/18～21 1 3 2

25 宮崎県医師会 熊本市（北区） 4/19～25 1 2 1

26
東京都医師会
神奈川県医師会

熊本市（北区） 4/18～21 1 2 1 1

27 福岡県医師会 熊本市（南区） 4/18～20 3 2 1

28 沖縄県医師会 熊本市（南区） 4/18～23 3 2 1

29 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/18～21 1 2 1 1

30 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/18～21 1 2 1

31 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/19～20 2 2 1 1

32 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/20～22 3 1 1 1

平成28年熊本地震　ＪＭＡＴ（日本医師会災害医療チーム）活動状況

（平成28年4月20日14時現在）



33 福岡県医師会 熊本市 4/20～22 2 2 1

34 宮城県医師会 先遣隊 4/19～ 1

35 宮城県医師会 熊本市 4/18～23 1 1

36
JRAT（大規模災害リ
ハビリテーション支
援関連団体協議会）

熊本機能病院を拠点に活動 4/16～24 4

37 JRAT 熊本機能病院を拠点に活動 4/19～24 1 5

計 60 45 8 14 25

○ 派遣に向けて準備中 46 チーム 195 名

都道府県等  派遣先（予定）
出発日・

活動期間(予定)
医師 看護職 薬剤師

他医療
関係者

事務員
等

1 熊本県医師会 益城町 4/21 3 2 1 1

2 熊本県医師会 益城町 4/21 1 2 1

3 熊本県医師会 益城町 4/21 2

4 熊本県医師会 益城町 4/22 3 2 1 1

5 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/21～24 2 2 1

6 福岡県医師会 熊本市 4/21～24 1 1 1 2

7 福岡県医師会 熊本市 4/21～24 2 1 1 1

8 福岡県医師会 熊本市 4/21～24 1 2 1

9 福岡県医師会 熊本市 4/21～24 1 2 1

10 沖縄県医師会 熊本市（南区） 4/21～24 1 1 1

11
東京都医師会
神奈川県医師会

熊本市（北区） 4/21～25 2 1 1

12 鹿児島県医師会 宇土市 4/21～23 1 2 1

13 鹿児島県医師会 宇土市 4/21～23 1 2 1

14 大阪府医師会 先遣隊 4/21～23 3 1 1 2

15 鹿児島県医師会 宇土市 4/22～24 1 2 1

16 JRAT 熊本機能病院を拠点に活動 4/22～27 1 2

17 沖縄県医師会 熊本市（南区） 4/23～26 1 1 1

18 沖縄県医師会 熊本市（南区） 4/24～27 1 1 1

19 沖縄県医師会 熊本市（南区） 4/26～29 1 1 1

20 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/24～27 1 2 1

21 福岡県医師会 熊本市（中央区） 4/24～27 2 2 1

22 佐賀県医師会 熊本市（西区） 4/22～25 1 2 1

23 佐賀県医師会 熊本市（西区） 4/25～28 1 2 1

24 佐賀県医師会 熊本市（西区） 4/28～5/1 1 2 1

25 佐賀県医師会 熊本市（西区） 5/1～4 1 1 1

26 佐賀県医師会 熊本市（西区） 5/4～7 1

27 佐賀県医師会 熊本市（西区） 5/7～10 1 2 1

28 大分県医師会 調整中 4/21～22 1 1 1 2



29 香川県医師会 調整中 4/22～ 1 2 1

30 石川県医師会 調整中 4/22～ 2 1 1 1

31 長崎県医師会 調整中 4/22～23 1 2 1

32 長崎県医師会 調整中 4/24～30 1 2 1

33 長崎県医師会 調整中 4/25～28 1 2 1 1

34 長崎県医師会 調整中 4/25～30 1 2 1

35 宮崎県医師会 調整中 4/25～30 1 2 1

36 宮崎県医師会 調整中 4/25～5/1 1 2 1

37 愛知県医師会 調整中 4/29～5/31 1 1 1

38 大分県医師会 調整中 5/1～3 1 2 1 2

39 宮崎県医師会 調整中 5/1～5 1 2 1 1

40 長崎県医師会 調整中 5/1～31 1

41 宮崎県医師会 調整中 5/16～22 1 2 1

42 長崎県医師会 調整中 調整中 1 2 1

43 沖縄県医師会 調整中 調整中 2 2 1

44 埼玉県医師会 調整中 調整中 6

45 秋田県医師会 調整中 調整中 2 2 2

46 神奈川県医師会 調整中 調整中 1 4 1

計 65 72 5 16 37

○ 派遣終了 27 チーム 99 名

都道府県等 派遣先 活動期間 医師 看護職 薬剤師
他医療
関係者

事務員
等

1 日本医師会 熊本県災害対策本部他 4/15～ 1

2 長崎県医師会 益城町 4/15～17 1 4 3

3 熊本県医師会 益城町（広安小） 4/16 2 1

4 熊本県医師会
益城町（総合保健福祉セン
ターはぴねす）

4/16 1

5 熊本県医師会 益城町（総合体育館） 4/16 1 1 1

6 熊本県医師会
益城町（はぴねす、広安小、
総合体育館）
宇土市

4/16～17 1 1 1 2

7 熊本県医師会 益城町（はぴねす） 4/17 1 1

8 熊本県医師会 益城町（はぴねす） 4/17 1

9 熊本県医師会
益城町（広安小、グランメッ
セ）

4/17 1 2 1 1

10 熊本県医師会
益城町（愛児園、飯野小、広
安西小）

4/17 1 1 1

11 熊本県医師会 益城町（エミナース） 4/18 1 2 1 1

12 熊本県医師会 益城町（広安西小） 4/18 3 1

13 熊本県医師会
益城町（はぴねす）
嘉島町（町民体育館）

4/16～17 1 2 1 1



14 熊本県医師会 益城町（広安小、飯野小） 4/19 1 2 1 1

15 熊本県医師会 益城町（エミナース） 4/19 1 1

16 熊本県医師会 益城町（エミナース） 4/19 1 1 1

17 熊本県医師会 益城町（総合体育館、中央小） 4/19 3 2 1 1

18 熊本県医師会
益城町（はぴねす、広安小）
嘉島町（町民体育館）

4/16～17 2 2

19 熊本県医師会
益城町（エミナース）
嘉島町（町民体育館）

4/17～18 3 1

20 熊本県医師会 嘉島町（町民体育館） 4/17～18 1

21 熊本県医師会 嘉島町 4/18 1 2 1

22 熊本県医師会 熊本市（東区） 4/18 1 2 1

23 熊本県医師会 熊本市（西区） 4/19 1 2 1

24 熊本県医師会 阿蘇市（阿蘇温泉病院） 4/18～19 1 1 1

25 鹿児島県医師会 宇土市 4/17～19 1 2 1

26 鹿児島県医師会 宇土市 4/17～19 1 2 1

27 鹿児島県医師会 宇土市→熊本市（西区） 4/17～19 1 2 1

計 35 34 4 5 21


