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待
合
室
に
掲
示
し
、
患
者
さ
ん
に
お
見
せ
く
だ
さ
い
。

健康交差点では、皆さんからの
ご意見・ご要望をお待ちしています。
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〒113-8621東京都文京区本駒込 2-28-16

Fax: 03-3946-6295
E-Mail: kousaten@po.med.or.jp

日本医師会ホームページでもご覧いただけます。
http://www.med.or.jp/kousaten/

は
今
、
自
分
が
健
康
な
の
か
不
健
康
な
の
か
悩
ん
で
い
る
。
と
い
う
の
は
、
ロ

ン
ド
ン
在
住
の
娘
一
家
を
訪
れ
帰
国
し
た
ば
か
り
と
い
う
の
に
時
差
ボ
ケ
が
な

く
、
翌
日
か
ら
フ
ル
稼
働
し
て
い
る
の
で
あ
る
。

日
ご
ろ
か
ら
、
仕
事
に
出
か
け
る
二
時
間
前
起
床
と
い
う
、
不
規
則
な
生
活
を
し
て

い
る
の
が
幸
い
し
て
い
る
と
し
か
思
え
な
い
。
し
か
し
、
長
年
、
日
医
の
「
健
康
増
進

時
代
」
や
「
テ
レ
ビ
健
康
講
座
」
の
司
会
を
し
て
き
て
、
今
も
医
療
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

と
し
て
発
言
す
る
人
間
と
し
て
は
、「
早
寝
早
起
き
、
規
則
正
し
い
生
活
こ
そ
、
体
内

時
計
を
正
常
に
保
ち
、
健
康
で
長
生
き
の
秘
け
つ
」
と
い
う
の
も
知
っ
て
い
る
し
、
反
対
に
、
だ
れ
の
言
葉
だ
っ
た
か

「
人
間
、
晴
耕
雨
読
、
起
き
た
い
時
に
起
き
、
腹
が
減
っ
た
ら
食
い
、
寝
た
い
時
に
寝
る
、
こ
れ
ぞ
健
康
の
秘
け
つ
」

と
い
う
の
も
あ
る
。

時
差
が
な
い
の
は
確
か
に
便
利
で
は
あ
る
。

が
、
果
た
し
て
私
は
健
康
な
の
か
、
不
健
康
な

の
か
、
健
診
で
の
数
値
は
ほ
ぼ
正
常
値
。

ど
な
た
か
私
の
長
年
の
疑
問
に
明
解
に
答
え

を
示
し
て
下
さ
ら
な
い
だ
ろ
う
か
？

私 狂
っ
て
い
る
体
内
時
計

松
村
満
美
子

（
医
療
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

親
や
配
偶
者
な
ど
身
近

な
人
の
介
護
が
必
要
に
な

っ
た
と
し
た
ら
、
あ
な
た

は
ど
う
し
ま
す
か
。
多
く

の
方
は
で
き
る
限
り
自
宅
で
世
話
し
て
あ

げ
た
い
と
思
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
仕
事
や
家
事
を
続
け
な
が
ら

の
介
護
は
家
族
に
と
っ
て
大
変
な
負
担
に

な
り
ま
す
。
そ
こ
で
登
場
し
た
の
が
「
介

護
保
険
制
度
」
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
こ

れ
ま
で
「
家
族
」
が
支
え
て
き
た
高
齢
者

の
介
護
を
「
社
会
全
体
」
で
支
え
る
た
め

に
創
設
さ
れ
た
も
の
で
す
。

介護保険制度とは

ご
不
明
な
点
は
、
お
気
軽
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。


