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や
は
や
世
の
中
い
つ
の
間
に
や
ら
大
変
な
健
康
ブ
ー
ム
。
や
た
ら
と
増
え
た
食
番
組
の
な
か

で
も
、「
ヘ
ル
シ
ー
で
す
ね
ぇ
」
と
い
う
言
葉
を
聞
か
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
（
私
は
極
力

言
わ
な
い
よ
う
に
し
て
ま
す
が
…
…
）。
雑
誌
に
も
、
そ
の
手
の
記
事
が
大
氾
濫
。「
長
く
生
き
る

よ
り
も
、
ど
う
生
き
る
か
の
方
が
大
切
で
は
な
い
で
す
か
？
」
と
思
わ
ず
突
っ
こ
み
を
入
れ
た
く

な
り
ま
す
。
困
る
の
は
、
間
違
っ
た
情
報
の
一
人
歩
き
や
、
全
体
を
把
握
し
て
い
な
い
が
た
め
に

生
ず
る
誤
解
の
数
々
。

例
え
ば
、「
油
は
敵
」
と
盲
目
的
に
信
じ
、
オ
レ
イ
ン
酸
や
リ
ノ
レ
イ
ン
酸
が
人

体
に
必
要
な
栄
養
素
で
あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
人
が
、い
か
に
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
や
ひ
ま
わ
り
油
で
は
な
く
、
健
康
を
謳う

た

っ
て
い
る
合
成
オ
イ
ル

に
思
わ
ず
手
が
出
て
は
い
ま
せ
ん
か
？
　
あ
る
い
は
漢
方
薬
だ
か
ら
副
作
用
は

な
い
、
な
ん
て
迷
信
も
広
く
信
じ
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
こ
れ
は
例
え
ば
、

有
機
無
農
薬
だ
か
ら
美
味
し
い
、

と
い
う
論
理
の
飛
躍
と
よ
く

似
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

餅
は
餅
屋
、
ワ
イ
ン
は
ソ
ム
リ

エ
、
病
気
の
こ
と
は
医
師
に
、

薬
の
こ
と
は
薬
剤
師
に
き
ち
ん

と
教
わ
る
べ
き
で
し
ょ
う
。

な
ん
て
こ
と
を
書
く
私
の
方

が
、
よ
っ
ぽ
ど
健
康
オ
タ
ク
で

し
ょ
う
か
？

い健康オタク!?
（俳優）
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待
合
室
に
掲
示
し
て
く
だ
さ
い
。

日本医師会
「健康交差点」

健
康
交
差
点
で
は
、
皆
さ

ん
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
要
望

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

医
療
に
関
す
る
川
柳
も
募

集
し
て
い
ま
す
。
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今
回
は
、
市
場
原
理
を

導
入
し
て
い
る
米
国
の
医

療
制
度
と
比
較
し
ま
し
ょ

う
。
医
療
費
は
国
内
総
生

産
（
Ｇ
Ｄ
Ｐ
）
比
で
日
本

の
二
倍
も
か
か
り
ま
す
。

公
的
保
険
は
高
齢
者
保

険
（
メ
デ
ィ
ケ
ア
）
と
貧

困
者
保
険
（
メ
デ
ィ
ケ
イ

ド
）
が
あ
る
だ
け
で
、
米

国
民
の
多
く
は
民
間
保
険

に
加
入
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
民
間
保
険
に

加
入
で
き
な
い
未
保
険
者

が
四
千
万
人
近
く
い
て
、

病
気
に
な
っ
て
も
医
療
が

受
け
ら
れ
な
い
ケ
ー
ス
も

多
い
の
で
す
。
さ
ら
に
、

民
間
保
険
で
は
掛
け
金
の

額
で
提
供
さ
れ
る
医
療
の

内
容
が
異
な
り
、
十
分
な

保
障
を
受
け
ら
れ
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

日
本
の
公
的
保

険
制
度
が
い
か
に

優
れ
て
い
る
か
一

目
瞭
然
で
す
。

世界に誇る日本の皆保険制度 ③


