
＊高齢者（原則65歳以上）の方がインフルエンザ予防接種を希望する場合は、予防接種法（定期の予防接種）の対象者と
して接種を受けることができます。
＊インフルエンザについて疑問があったら、かかりつけの先生に相談しましょう。

インフルエンザワクチンによる
予防接種は、かかってしまったときの
症状を軽くすることができるんだ。
　　インフルエンザの流行の前に
　　　　　　ワクチンを接種しよう。

外出時のマスク、
帰宅時の手洗い・うがい

も基本だよ！
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知って役立つ「医師会」の情報⑳ ̶予防接種

インフルエンザの季節
  高齢者は予防接種を受けましょう！


