
特 定 健 康 診 査 受 診 結 果

カナ氏名

生年月日

性別／年齢 歳

健診年月日

特定健康診査
受診券番号

既往歴

服薬歴 喫煙歴

自覚症状

他覚症状

項目

身体計測

血圧

血中脂質検査

肝機能検査

血糖検査

尿検査

貧血検査

身長

体重

腹囲

BMI

収縮期血圧

拡張期血圧

中性脂肪

HDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

LDL-ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

GOT

GPT

γ-GTP

空腹時血糖

ﾍﾓｸﾞﾛﾋﾞﾝA1c

糖

蛋白

赤血球数

血色素量

ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値

基準値
今回受診 前回受診 前々回受診

(cm)
(kg)

(cm)

(mmHg)

(mmHg)
(mg/dl)

(mg/dl)

(mg/dl)

(U/l)

(U/l)

(U/l)

(mg/dl)

(%)

(万/mm3)

(g/dl)

(%)

ＴＥＬ

項目
今回受診 前回受診 前々回受診

心電図検査

眼底検査

検査分野別判定

所見

所見

メタボリック

シンドローム判定

メタボリックシンドローム判定による基準該当と予備群該当

医師の判断

判断した医師の氏名

基　準　該　当 予　備　群　該　当

腹囲　　男性≧85cm　女性≧90cm

＋

以下のうち2項目以上に該当

＋

以下のうち1項目が該当

脂肪　　中性脂肪≧150mg/dl　かつ／または　HDLコレステロール＜40mg/dl　かつ／または　服薬中の方

血圧　　収縮期血圧≧130mmHg　かつ／または　拡張期血圧≧85mmHg　かつ／または　服薬中の方

糖代謝　空腹時血糖≧110mg/dl（ヘモグロビンA1cの場合≧5.5%）　かつ／または　服薬中の方

▼ ▼

飲酒

（*は食後10時間未満）

2013年 4月15日

11111111111

100

特に大きな異常は認められない

服薬なし

血圧は正常です。
血中脂質検査に異常が認められます。
肝機能検査は正常です。
血糖検査は正常です。

非該当

118

68

～129

5.2

男性

※ヘモグロビンA1c検査の結果値はNGSP値による検査結果値が記載されていますが、☆が併記されているものは、JDS値による検査結果値のため基準値が異なります．

なし

25

(－) (－)

18

56.0

2013年 4月15日

～99

～119

(－)

20.3

160.0

2012年 4月13日

～5.6

18.5～24.9

非該当

20.9

88

2013年 4月15日

〒113-0021

H

特記すべきことなし

0353194669

特記すべきことなし

140

166.0

53.5

ニチイクリニック

40

昭和29年 4月 1日

105

（1／1）

45

鈴木一郎

2012年 4月13日

73.0

59歳

6.0

ニチイタロウ

120

～149

40～

66

156

33

東京都文京区本駒込２ー２８ー１６

(－)

89

75.0

26

11

38

～84

5.1 ☆


