
実地研修（経験） 報告書 

過去も含め、該当する内容にチェックをいれて、合計をご記入ください。 

あわせて各種証明書等（医師会員でない場合は、医師免許証または医師資格証

の写しも）を添付してください。 

実施数    ×５単位  合計    単位 

Ⅰ地域に根差した医師の活動 

１．地域の時間外・救急対応 

平日夜間・休日輪番業務 □ 

地域行事の救護班 □ 

在宅当番医 □ 

休日夜間急患センター □ 

電話相談業務 □ 

２．行政・医師会等の公益活動 

行政等（国・都道府県・保健所・市区町村・自治会等）の委員 □ 

医師会・専門医会の委員 □ 

警察業務への協力 □ 

防災会議への出席 □ 

地域医療に関する会議への出席 □ 

レセプトの審査委員会への出席 □ 

地域ケア会議への出席 □ 

障害者認定審査会への出席 □ 

介護保険認定審査会への出席 □ 

３．地域保健・公衆衛生活動 

母子保健（産科健診） □ 

乳幼児保健（1 歳 6 か月児健診・3 歳児健診等） □ 

学校保健（学校健診、学校医活動） □ 

学校健康教育（性教育、がん教育、禁煙・薬物教育等） □ 

産業保健（地域産業保健センター活動、職場の健康相談、 

産業医活動） 

□ 

事業主健診（特定健診・特定保健指導） □ 

高齢者保健（高齢者健診・認知症検診） □ 

予防接種（定期・その他） □ 

がん・成人病検診 □ 

市民公開講座（健康講座・介護教室）  

精神保健  

健康スポーツ医活動  



４．多職種連携 

訪問診療等の在宅医療ネットワークへの参画 □ 

介護保険関連文書の作成（主治医意見書等） □ 

多職種との会合（ケアカンファレンス等） □ 

ACP の策定 □ 

５．その他 

看護師・准看護師養成所に関する業務 □ 

医学部等における地域医療等についての講義・講演 □ 

医師会共同利用施設への参画 □ 

高齢者の運転免許に関する診断書の作成 □ 

成年後見制度における診断書の作成 □ 

死体検案 □ 

医療 DX（地域医療情報連携ネットワーク等への参画等） □ 

医療 GX（医療機関等における温室効果ガス削減等の取組等） □ 

論文執筆等の学術活動 □ 

高齢者・障害者施設への対応 □ 

地域における症例研究（J-DOME 等） □ 

 

Ⅱその他 

医師会・大学等のシミュレーションラボ等 □ 

  

具体的内容 

 

 

 

 

 

 

※Ⅰ地域に根差した医師の活動に該当する項目がない場合、Ⅱその他の医師

会・大学等のシミュレーションラボ等にチェックをいれてください。具体的内容

欄に詳細を記入のうえ、参加証等申請内容に関する証明書を添付してくださ

い。ただし、取得できる単位は５単位のみです。「Ⅰ地域に根差した医師の活

動」と「Ⅱその他」の併用はできません。ⅠとⅡでそれぞれ１項目（合計２項目）

選択したい場合は、Ⅱではなく、Ⅰから最も内容が近いと思われるものを選

択してください。 
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