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お 知 ら せ 
令和 8 年 6 月 23 日 

関係各位 
気 象 庁 地 震 火 山 部 

 
地震・津波及び火山災害から命を守るための 

e ラーニング教材のご紹介 
 
 時下、益々ご清祥のことと存じます。 
 日頃から、気象庁の防災行政、普及啓発活動等に際しましては、種々ご理
解、ご協力を賜り御礼申し上げます。 
 
 さて、当庁では地震・津波・火山災害から命を守るため、適切な行動や情
報の活用方法などを学ぶことのできる e ラーニング教材を、令和８年３月２
６日に公開しています。 
 

この教材は、地震・津波や火山災害から命を守るための基本知識と、状況
に応じた行動を学べる内容で構成しています。動画により現象の特徴や情報の
使い方を理解し、ハザードマップとワークシートを用いて自宅や火山周辺の
リスク、発災時の対応、さらに日頃からの備えについて考えていくものになっ
ています。 

 
個人学習のみならず、学校や企業、自治会等における授業・講座やグループ

ワーク研修など、幅広く活用頂くことができます。 
 
地震・津波や火山災害は、大雨などの気象災害に比べ、発生頻度は高くな

いので、経験を積むことが難しく、実感をもってこれらの現象や災害のこと 
を理解することも難しい場合があります。 

 
今回公開した e ラーニング教材を是非活用頂き、個人・団体・地域として

「いざ」というときのために備えて頂ければ幸いです。 

  

【問合せ先】気象庁地震火山部 03-6758-3900 
○地震津波関係 地震津波防災推進室 （平山・鎌田／内線 5152 ・5157） 

○火 山  関 係 火 山 防 災 推 進 室 （今野・岸本／内線 5212 ・5207） 
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●e ラーニング教材のポイント・特徴 
 1 人でも、だれでも! 

個人での学習はもちろんのこと、町内会や自主防災組織などの地域活動 
や勉強会、学校での授業、企業・団体での職員研修など、さまざまな場面
で簡単に使うことができます。 

 
 準備するものが少ないので、手軽に、気軽に! 

教材は全てパッケージ化されているので、複数人で行う場合でも、部
屋・会議室を確保して、PC、ワークシート・筆記用具があれば始めること
ができます。 

 
 時間が短いのでいつでも! 

全ての教材を活用しても概ね 2 時間で実施可能です。 
 
 わからないことがあれば、各地の気象台・測候所に! 

具体的な活用方法に関するご相談をはじめ、内容に関するご質問や、フ
ァシリテーターになってほしいなどのご要望がありましたら、各地の気象
台・測候所にご相談下さい。 
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