
－令和２第４次－

主催・共催 申請医師会 岩手県医師会

①開催日時 ：令和3年1月23日 (土) 15:00-16:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 019-651-1455

主催・共催 申請医師会 千葉県医師会

①開催日時 ：令和3年1月23日 (土) 15:25-17:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 043-224-1511

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和3年1月21日 (木) 20:00-21:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-3840-2111

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和3年1月24日 (日) 10:00-16:30

②受講資格 ：

（足立区医師会）

ジャパンハートクラブ

日医認定健康スポーツ医他

足立区医師会・足立区医師会学術部・足立区医師会健康ス
ポーツ医学研究会

日医認定健康スポーツ医
１．２０２０＋１年サーフィン競技オリンピックへの道
[日本サーフィン連盟アンチドーピング医科学委員長・寺田病院整形外科　湯澤斎]

足立区医師会館

日医認定健康スポーツ医他
１．膝蓋腱炎の病態と治療
[東金九十九里地域医療センター・東千葉メディカルセンター整形外科医長　佐藤祐介]
２．超音波がつなぐ！スポーツ傷害に対するチーム医療
[帝京大学スポーツ医科学センター准教授　笹原潤]

千葉大学医学部附属病院

（中外製薬株式会社）

千葉スポーツ医学研究会

日本医師会認定健康スポーツ医制度健康スポーツ医学再研修会承認申請一覧

岩手県医師会

日医認定健康スポーツ医他
１．健康増進に果たすスポーツの効果や効用
[岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課専任スーパーバイザー　山本繁]

岩手県医師会館

（岩手県医師会）
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③演　　題 ：

④単 位 数 ：5単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-6909-7895

主催・共催 申請医師会 岐阜県医師会

①開催日時 ：令和3年1月16日 (土) 14:00-15:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 058-274-1111

主催・共催 申請医師会 三重県医師会

①開催日時 ：令和3年2月7日 (日) 14:00-17:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：3単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 059-228-3822

主催・共催 申請医師会 奈良県医師会

①開催日時 ：令和2年12月26日 (土) 16:00-18:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0744-22-8502

主催・共催 申請医師会 広島県医師会

①開催日時 ：令和3年1月28日 (木) 19:00-21:15

②受講資格 ：日医認定健康スポーツ医

広島県医師会スポーツ医部会

奈良県医師会スポーツ医学部会

日医認定健康スポーツ医他
１．スポーツ医学に役立つ循環器内科学
[奈良県西和医療センター循環器内科医長リハビリテーション科部長　岡山悟志]
２．オープンフィールドイベントにおける医療を考える
[奈良教育大学教育学部保健体育講座教授　笠次良爾]

奈良県医師会館

（奈良県医師会スポーツ医学部会）

１．スポーツデンティストによる国体サポートについて(仮)
[三重県歯科医師会理事・ヒルカワ歯科理事長　蛭川幸史]
２．国体における女性アスリートへのサポートについて(仮)
[三重レディースクリニック院長　神元有紀]

主催会場：三重県医師会館　／　遠隔会場：伊勢地区医師会館

（三重県医師会）

日医認定健康スポーツ医他
１．足部・足関節のスポーツ傷害
[三重大学大学院医学系研究科スポーツ整形外科講師　西村明展]

岐阜県医師会館

（岐阜県医師会）

三重県医師会

日医認定健康スポーツ医他

岐阜県医師会

１．運動負荷試験総論と安全管理(講義)
[埼玉石心会病院リハビリテーション科医長　熊坂礼音]
２．心肺運動負荷試験の指標の正常値と用語の紹介(講義)
[榊原記念病院常勤顧問　伊東春樹]
３．呼気ガス指標解説(講義)
[東京大学医学部附属病院循環器内科　伊東秀崇]
４．心肺運動負荷試験(実習)
[川崎市立多摩病院循環器内科医長　足利光平、他]
５．症例検討(講義)
[川崎市立多摩病院循環器内科医長　足利光平、他]

Web配信

（ジャパンハートクラブ）
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③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 082-568-1511

主催・共催 申請医師会 鹿児島県医師会

①開催日時 ：令和3年1月30日 (土) 17:00-19:10

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 099-214-2525

日本医師会認定健康スポーツ医制度では認定健康スポーツ医の資質向上を図るため、更新制度が設けら
れております。更新要件は、認定期間（５年間）中に、①健康スポーツ医学再研修会5単位以上修了、②
健康スポーツ医としての実践活動であり、2つの要件を満たした医師は認定健康スポーツ医の更新ができ
ることになっています。
このたび、令和2年度第4回認定健康スポーツ医制度運営委員会で承認された健康スポーツ医学再研修会
のうち令和2年12月20日以降に開催されるものを掲載しております。受講申込等詳細につきましては、す
べて連絡先へお問い合わせください。

１．腰椎椎間板ヘルニアの最新治療
[福岡山王病院整形外科脊椎外科部長　密川守]
２．スポーツ選手の反復性肩関節脱臼に対する治療-競技・病態に応じたストラテジー-
[マツダ病院整形外科主任部長　菊川和彦]

TKPガーデンシティ鹿児島中央

（鹿児島市医師会）

１．スポーツからの贈りもの
[国士舘大学体育学部客員教授・スポーツジャーナリスト　島村俊治、他]

福山市医師会館

（広島県医師会）

鹿児島市整形外科医会・鹿児島県整形外科医会

日医認定健康スポーツ医
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