
－令和４第５次－

主催・共催 申請医師会 北海道医師会

①開催日時 ：令和5年3月31日 (金) 19:00-20:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 011-611-4181

主催・共催 申請医師会 福島県医師会

①開催日時 ：令和5年3月3日 (金) 19:00-20:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0244-26-1883

主催・共催 申請医師会 福島県医師会

①開催日時 ：令和5年3月10日 (金) 19:00-20:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 024-534-2290

主催・共催 申請医師会 茨城県医師会

①開催日時 ：令和5年2月24日 (金) 19:00-21:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 029-241-8446

主催・共催 申請医師会 群馬県医師会

①開催日時 ：令和5年3月23日 (木) 19:30-21:00

②受講資格 ：

群馬県医師会・桐生市医師会

日医認定健康スポーツ医他

（福島市医師会）

茨城県医師会

日医認定健康スポーツ医
1.　コロナ禍におけるアスリートの強化拠点での感染対策
［国立スポーツ科学センター副主任研究員　蒲原一之］
2.　水泳競技におけるメディカルサポートとアンチ・ドーピング
［筑波大学医学医療系整形外科講師　塚越祐太]

WEB開催

（茨城県医師会）

原町生涯学習センター

（相馬郡医師会）

福島県医師会・福島市医師会

日医認定健康スポーツ医
1.　発育期におけるスポーツ関連腰痛のマネジメント-腰椎分離症を中心に-
［福島県立医科大学医学部整形外科学講座講師　加藤欽志]

福島テルサ

福島県医師会・相馬郡医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　足底腱膜症に対する対外衝撃波療法
［JFAメディカルセンター整形外科クリニック院長　川原田圭]

日医認定健康スポーツ医他
1.　Theリングサイドドクター-ボクシング競技と医師の関わり-
［緑の街診療所理事長・院長　鈴木研一]

WEB開催

（札幌市医師会）

札幌市医師会・北海道医師会・札幌市健康スポーツ医協議
会

日本医師会認定健康スポーツ医制度健康スポーツ医学再研修会承認申請一覧
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③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0277-47-2500

主催・共催 申請医師会 千葉県医師会

①開催日時 ：令和5年3月15日 (水) 19:00-20:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0470-22-0228

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和5年2月22日 (水) 19:30-20:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-3783-5166

主催・共催 申請医師会 東京都医師会

①開催日時 ：令和5年4月16日 (日) 10:30-16:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：5単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 03-3452-2517

主催・共催 申請医師会 神奈川県医師会

①開催日時 ：令和5年3月18日 (土) 14:00-15:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 044-711-3011

主催・共催 申請医師会 新潟県医師会

①開催日時 ：令和5年3月25日 (土) 14:30-16:45

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツにおける脳振盪-最近の話題-
［聖マリアンナ医科大学スポーツ医学講座主任教授　藤谷博人]

川崎市医師会館（WEB併用）

（川崎市医師会）

新潟県医師会・新潟県スポーツドクター協会

中央労働災害防止協会

日医認定健康スポーツ医
1.　運動負荷試験の基礎知識と運動処方の考え方
［東京医科大学健康増進スポーツ医学分野兼任准教授　村瀬訓生］
2.　運動負荷試験の実際と運動処方
［東京医科大学健康増進スポーツ医学分野兼任准教授　村瀬訓生]

中央労働災害防止協会

（中央労働災害防止協会）

川崎市医師会・神奈川県医師会

（荏原医師会）

安房地域医療センター（WEB併用）

（安房医師会）

荏原医師会

日医認定健康スポーツ医
1.　膝関節外科医としてのスポーツとの関わりの実際-トップアスリートから人工膝関節術
後患者まで-
［NTT東日本関東病院整形外科　髙木健太郎]

荏原医師会

安房医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　プライマリ・ケアで役立つスポーツ医学
［安房地域医療センター部長代理　濱井彩乃]

1.　心臓病予防・治療のための新しい運動療法
［群馬県立心臓血管センター副院長　安達仁]

桐生メディカルセンター

（桐生市医師会）
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②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 025-223-6381

主催・共催 申請医師会 福井県医師会

①開催日時 ：令和5年2月22日 (水) 19:00-20:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0776-24-0387

主催・共催 申請医師会 長野県医師会

①開催日時 ：令和5年4月15日 (土) 15:30-17:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 080-2208-8323

主催・共催 申請医師会 岐阜県医師会

①開催日時 ：令和5年3月4日 (土) 14:00-15:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 058-274-1111

主催・共催 申請医師会 静岡県医師会

①開催日時 ：令和5年3月11日 (土) 15:00-17:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

1.　あなたならどうする？-オリンピックパラリンピック2020を通して-医療ボランティアの
経験から
［静岡市立清水病院リハビリテーション科・技術科医長　水村幸之助］
2.　自転車競技帯同ドクター・レースドクターの経験から
［大仁クリニック院長　寺門厚彦]

静岡県医師会館（WEB併用）

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツと膝肩関節疾患
［朝日大学歯学部教授　平岩秀樹]

岐阜県医師会館

（岐阜県医師会）

静岡県医師会・静岡県スポーツ協会スポーツドクター協議
会

日医認定健康スポーツ医他

岐阜県医師会

（福井県医師会）

長野県JSPO公認スポーツドクター協議会

日医認定健康スポーツ医他
1.　動きづくりは感覚づくり・身体づくり-知るを愉しむ-
［信州大学特任教授　小平奈緒]

長野保健医療大学

（長野県JSPO公認スポーツドクター協議会）

福井県医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　産業医・スポーツ医が知っておきたい痛みを抱える人々に対する疼痛コントロール
［東京女子医科大学整形外科リウマチ性疾患先進的集学医療寄附研究部門特任教授　猪狩勝
則]

ザ・グランユアーズフクイ

1.　新たな疾病構造と心臓リハビリテーション
［新潟大学大学院医歯学総合研究科循環器内科学分野主任教授　猪又孝元］
2.　心不全に対する心臓リハビリテーションの新潮流
［北里大学医療衛生学部リハビリテーション学科教授　神谷健太郎]

新潟県医師会館（WEB併用）

（新潟県医師会）

日医認定健康スポーツ医他
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⑥連 絡 先 054-246-6151

主催・共催 申請医師会 兵庫県医師会

①開催日時 ：令和5年3月23日 (木) 14:30-16:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 078-231-4114

主催・共催 申請医師会 兵庫県医師会

①開催日時 ：令和5年3月11日 (土) 15:00-16:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 079-295-3300

主催・共催 申請医師会 鳥取県医師会

①開催日時 ：令和5年2月25日 (土) 17:55-19:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0859-38-6587

主催・共催 申請医師会 鳥取県医師会

①開催日時 ：令和5年3月2日 (木) 19:00-20:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0857-32-7000

主催・共催 申請医師会 鳥取県医師会

①開催日時 ：令和5年3月18日 (土) 15:45-18:00

②受講資格 ：

鳥取県東部医師会館（WEB併用）

（鳥取県東部医師会）

鳥取臨床スポーツ医学研究会

日医認定健康スポーツ医他

1.　アスリートの心理サポートの実践と研究動向
［順天堂大学スポーツ健康科学部スポーツ科学科准教授　川田裕次郎]

米子コンベンションセンター

（鳥取大学医学部）

鳥取県東部医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　とりだい病院スポーツ医科学センターの目指すアスリートサポート－チーム-Ｔ.Ｓ.Ａ
の現状と未来ビジョン-
［鳥取大学医学部医学科准教授　榎田誠]

鳥取県西部医師会・鳥取大学医学部附属病院

日医認定健康スポーツ医

姫路市医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　公認スポーツ栄養士としての活動の実際
［姫路市観光スポーツ局スポーツ振興室スポーツ管理栄養士　小西彩]

姫路市医師会館

（姫路市医師会）

兵庫県医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　人との絆（たすき）に込めた想い
［スポーツコメンテーター　小林祐梨子］
2.　スポーツイベントと医療救護
［成城リハケア病院院長　平泉裕]

兵庫県医師会館

（兵庫県医師会）

（静岡県医師会）
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③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0857-27-5566

主催・共催 申請医師会 徳島県医師会

①開催日時 ：令和5年3月3日 (金) 19:30-21:30

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 088-622-0264

主催・共催 申請医師会 佐賀県医師会

①開催日時 ：令和5年2月27日 (月) 19:00-20:20

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0952-37-1414

主催・共催 申請医師会 長崎県医師会

①開催日時 ：令和5年3月21日 (火) 10:00-15:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：4単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 095-844-1111

主催・共催 申請医師会 大分県医師会

①開催日時 ：令和5年2月25日 (土) 16:05-18:05

②受講資格 ：

長崎県立総合体育館

（長崎県医師会）

大分県医師会

日医認定健康スポーツ医他

長崎県医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツと循環器疾患
［長崎大学病院循環器内科医員　瀬戸裕］
2.　安全なスポーツイベントの救護体制
［長崎大学病院高度救命救急センター副センター長　山下和範]
3.　実習
3-1.　いざという時の気道確保
［長崎大学病院高度救命救急センター副センター長　山下和範]
3-2.　自転車エルゴメーターを用いた運動負荷実験
［長崎大学病院循環器内科医員　瀬戸裕]

日医認定健康スポーツ医他
1.　運動による健康増進・健康寿命延伸のための具体的方策-「健康スポーツ医学実践ガイ
ド」を通じて促進する地域の多職種連携
［日本医師会運動・健康スポーツ医学委員会委員長　津下一代]

WEB開催

（佐賀県医師会）

徳島県医師会

日医認定健康スポーツ医他
1.　スポーツによる脊髄損傷
［京都府立医科大学大学院医学研究科リハビリテーション医学教授　三上靖夫]

徳島県医師会館（WEB併用）

（徳島県医師会）

佐賀県医師会

（鳥取県医師会）

1.　何故・どこが痛い？最新の投球障害へのアプローチ
［鉄蕉会亀田メディカルセンタースポーツ医学科部長代理　山田慎］
2.　スポーツ外傷に対する高気圧酸素治療-受傷早期の腫脹・疼痛からの早期回復と損傷組
織の修復促進のために-
［東京医科歯科大学統合教育機構教養教育部門教授　柳下和慶]

国際ファミリープラザ
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③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 097-532-9121

主催・共催 申請医師会 宮崎県医師会

①開催日時 ：令和5年3月11日 (土) 15:20-19:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：1単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 0985-85-0986

主催・共催 申請医師会 鹿児島県医師会

①開催日時 ：令和5年3月11日 (土) 16:00-18:00

②受講資格 ：
③演　　題 ：

④単 位 数 ：2単位

⑤会　　場

⑥連 絡 先 099-254-8121

日本医師会認定健康スポーツ医制度では認定健康スポーツ医の資質向上を図るため、更新制度が設けら
れております。更新要件は、認定期間（５年間）中に、①健康スポーツ医学再研修会5単位以上修了、②
健康スポーツ医としての実践活動であり、2つの要件を満たした医師は認定健康スポーツ医の更新ができ
ることになっています。
このたび、令和4年度第5回認定健康スポーツ医制度運営委員会で承認された健康スポーツ医学再研修会
のうち令和5年2月20日以降に開催されるものを掲載しております。受講申込等詳細につきましては、す
べて連絡先へお問い合わせください。

日医認定健康スポーツ医
1.　スポーツと貧血について
［鹿児島大学教育学部保健体育講座教授　前田雅人］
2.　スポーツ整形外科におけるエコーの役割
［至学館大学健康科学部健康スポーツ科学科教授　後藤英之]

鹿児島県医師会館

（鹿児島県医師会）

宮崎県スポーツ学会・宮崎県整形外科医会

日医認定健康スポーツ医
1.　アスリートのメディカルサポート
［国立スポーツ科学センターメディカルセンター長　中嶋耕平]

JA・AZMホール

（宮崎県スポーツ学会）

鹿児島スポーツ医学研究会

（大分県医師会）

1.　スポーツの功罪（スポーツを安全に行うために）
［明野循環器内科クリニック院長　安部雄征］
2.　自転車の魅力　サイクリングからロードレースまで
［大分循環器病院副院長　内田和宏]

大分県医師会館
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