
 

第31回（令和7年度）日本医師会認定健康スポーツ医制度再研修会 

開催要領 
 

 

目 的 日本医師会は、健康スポーツ医の養成とその資質向上を通して地域保健活

動の一環である健康スポーツ医活動の推進を図るため、平成３年度より日本

医師会認定健康スポーツ医制度を発足させております。令和7年度につきま

しては、本制度における認定更新に必要な単位取得のための再研修会を下

記のとおり開催いたします。 

 

主 催 日本医師会 

後 援 厚生労働省、スポーツ庁 

 

開 催 日 令和8年1月18日（日） 

会 場 オンライン 

プログラム 別紙のとおり 

受講資格 日本医師会認定健康スポーツ医 

受講定員 1,000人 

受 講 料 日医会員は5,000円（税込）、日医非会員は9,000円（税込）。 

※支払い方法はクレジット決済のみ。領収書は開催日以降ダウンロード可。 

 

本研修会について： 

○本研修会は、日本医師会認定健康スポーツ医更新単位取得のための研修会です。新規

に取得する方は「健康スポーツ医学講習会」を受講ください。 

○単位不足分の演題数のみを受講することを認めますが、その場合であっても受講料の減

額はしません。 

○日本医師会認定健康スポーツ医の新規・更新の申請等のためにはMAMIS（医師会会

員情報システム）に登録する必要があります。詳しくはチラシ（別添）をご参照ください。 

○本講習会の受講実績はMAMISで確認できます。受講実績は令和８年１月２１日（水）を

目安に登録する予定です。 

〇キャンセルについては令和8年1月12日（月・祝）23：59までにご自身でキャンセル処理

（クレジット決済がキャンセルされます）を行ってください。キャンセル可能日時以降は対応

いたしかねます。 

 

 

  

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:5f78712a-4233-4ee6-b18b-2c0afd6e233b


 

受講方法： 

〇各受講者の端末から日本医師会web研修システムに接続し、リアルタイムで動画を視聴

することで受講していただきます。オンデマンドでの受講ではありませんのでご注意くだ

さい。 

〇講義ごとに、受講ログを記録します。また「視聴コード」を入力していただくことにより出席

確認を行います。 

〇表示されるスライドを受講者に正しく見ていただくため、スマホでの受講はできません。

PCまたはタブレットで受講してください。 

○当日は、必ず、事前にテスト視聴した環境と同じ環境で受講してください。別のPC等で受

講したため視聴できなかった場合の救済は致しかねます。 

○講義に集中して受講してください。診察の合間に受講する、他の研修会と同時視聴する

などは一切禁止します。 

 

申込方法： 

①受講希望者は原則として「日本医師会web研修会システム」から申込みを行ってくださ

い。医師会非会員の方で申し込めない場合は、まずMAMISに登録してください。

MAMISに登録できない場合や、MAMISに登録してもWeb研修システムから申込みで

きない場合はGoogleフォームから申込みを行ってください。 

②申込開始日時は10月31日（金）10：30です。 

③申込締切日時は令和8年1月12日（月・祝）23：59です。ただし、Googleフォームからの

申込締切は令和8年1月7日（水）23：59とします。 

詳しくは日本医師会ホームページ（ https://www.med.or.jp/doctor/work/ ）を

ご参照下さい。 

 

問合せ先： ①日本医師会健康医療第一課 

TEL：03-3942-6138 

メール：ksss@po.med.or.jp 

※受付時間は平日9時30分～17時30分（12月27日～1月4日は休業） 

 

②日本医師会WEB研修システムコールセンター（WEB研修システムからのお

申込時の操作方法等は以下もご利用ください） 

TEL：050-2030-6739 

※受付時間は、水･木曜日の17～21時、土曜日の13～17時、日曜日の10

～18時（受付時間が変則的ですのでご注意ください） 

 

https://www.med.or.jp/doctor/work/
mailto:ksss@po.med.or.jp

