
　

実
は
、滋
賀
県
は
い
ま
全
国
的
に
も
認

知
症
へ
の
取
り
組
み
が
進
ん
で
い
る
県
だ
。

藤
本
ク
リ
ニッ
ク
は
、そ
こ
で
１５
年
以
上
、認

知
症
診
断
・ケ
ア
の
中
心
的
な
役
割
を
担
っ

て
き
た
。認
知
症
専
門
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を

は
じ
め「
本
人
・
家
族
交
流
会
」や
若
年
認

知
症
の
就
労
支
援
も
行
っ
て
い
る
。

　

藤
本
ク
リ
ニッ
ク
が「
も
の
忘
れ
ク
リ
ニッ

ク
」と
し
て
開
業
し
た
の
は
９９
年
。藤
本
医

師
が
滋
賀
県
立
成
人
病
セ
ン
タ
ー
で「
も
の

忘
れ
外
来
」を
始
め
て
１０
年
ほ
ど
経
っ
た

頃
だ
。当
時
は
外
来
で
の
診
断
ま
で
が
仕

事
で
、本
人
へ
の
ケ
ア
を
そ
れ
以
上
に
行
え

る
立
場
で
は
な
か
っ
た
。「
夜
間
や
休
日
も
、

病
院
に
来
ら
れ
な
い
患
者
さ
ん
に
ア
ウ
ト

リ
ー
チ（
訪
問
支
援
）し
た
り
、診
断
後
の

本
人
や
家
族
の
支
援
を
し
た
り
、も
っ
と
自

由
な
立
場
で
丁
寧
な
支
援
を
し
た
い
」と
、

ク
リ
ニッ
ク
の
開
業
を
決
意
し
た
。

　

ク
リ
ニッ
ク
で
は
、症
状
の
進
行
度
と
相

性
な
ど
を
考
え
３
つ
の
ユニッ
ト
に
分
け
て
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る
。０４
年
に
は

「
社
会
の
役
に
立
ち
た
い
」と
い
う
患
者
の

声
に
応
え
、若
年
と
軽
度
の
人
を
対
象
と

し
た「
も
の
忘
れ
カ
フ
ェ
」を
立
ち
上
げ
た
。

自
主
性
と
社
会
参
加
を
重
視
し
、そ
の
日

に
や
る
こ
と
を
利
用
者
が
自
分
た
ち
で
決

め
る
の
が
特
徴
だ
。１１
年
に
は
軽
度
認
知

症
患
者
と
介
護
者
、ま
た
社
会
と
つ
な
が

り
を
持
ち
に
く
い
若
者
が
集
ま
っ
て
内
職
を

す
る「
仕
事
の
場
」を
開
設
し
た
。仕
事
は

地
元
企
業
か
ら
請
け
負
う
簡
単
な
手
作

業
だ
が
、参
加
者
約
二
十
数
名
に
は
少
額

な
が
ら
報
酬
も
出
る
。社
会
と
つ
な
が
り
役

に
立
っ
て
い
る
自
覚
が
、何
よ
り
の
励
ま
し
に

な
る
。症
状
が
進
行
し
て
仕
事
が
こ
な
せ
な

く
な
れ
ば
、介
護
保
険
適
用
の
デ
イ
サ
ー
ビ

スへ
と
移
行
す
る
。患
者
は「
仕
事
の
場
」で

仲
間
と
過
ご
す
こ
と
で
自
分
の
症
状
と
向

き
合
い
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
も
受
け
入
れ
や
す

く
な
る
。

　

こ
の「
仕
事
の
場
」と
、患
者
と
家
族
が

会
話
や
情
報
交
換
で
き
る「
本
人
・
家
族

交
流
会
」、「
も
の
忘
れ
カ
フ
ェ
」が
つ
な
が
り
、

社
会
で
居
場
所
を
失
っ
て
い
た
人
を
切
れ

目
な
く
ケ
ア
で
き
る
体
制
が
生
ま
れ
た
。

　

認
知
症
は
早
め
の
治
療
で
進
行
を
遅
ら

せ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、早
期
発
見
が
大

き
な
意
味
を
持
つ
。藤
本
医
師
は
、本
人
や

家
族
は
も
ち
ろ
ん「
か
か
り
つ
け
医
」が
気
づ

く
こ
と
が
深
刻
化
の
予
防
に
な
る
と
言
う
。

「
例
え
ば
普
段
か
ら
通
っ
て
い
る
近
所
の
内

科
の
医
師
や
看
護
師
が
、患
者
さ
ん
が
会
計

を
小
銭
で
払
え
な
い
の
を
見
て
認
知
症
に
気

づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
こ
か
ら
、専
門
医

や
介
護
施
設
を
紹
介
す
る
こ
と
も
で
き
る
。

き
ち
ん
と
認
知
症
に
つ
い
て
理
解
し
て
協
力

す
る
こ
と
が
重
要
」と
。

　

今
後
、認
知
症
は
ま
す
ま
す
身
近
な
病

気
に
な
る
。団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と
な

る
２
０
２
５
年
に
は
、患
者
数
は
約
７
０
０

万
人
に
の
ぼ
る
と
さ
れ
る
。一
方
で
医
師
の
偏

在
、医
師
の
認
知
症
へ
の
理
解
不
足
な
ど
の

問
題
も
顕
在
化
し
て
い
る
。

　

そ
こ
で
日
本
医
師
会
で
は
、『
か
か
り
つ
け

医
の
た
め
の
認
知
症
マニュ
ア
ル
』を
作
成
し
、

さ
ら
に
国
と
協
力
し
て
専
門
医
、地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
、各
医
療
機
関
と
連
携
し
て

対
応
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
」の
育
成
に

注
力
し
て
い
る
。目
標
は
５
０
０
０
人
だ
。ま

た
、都
道
府
県
・
地
域
医
師
会
で
は
地
元
で

活
動
す
る「
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
」を
中
心
に
、

各
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
の
認
知
症
対
応
力

向
上
を
促
す
研
修
会
を
開
催
し
て
い
る
。

　

本
人
や
家
族
の
負
担
を
少
し
で
も
軽
く

す
る
に
は
、ま
ち
ぐ
る
み
の
支
援
が
必
要
だ
。

０３
年
に
藤
本
医
師
は
、〝
顔
の
見
え
る
連

携
〞を
掲
げ「
滋
賀
県
認
知
症
ケ
ア
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
を
考
え
る
会
」を
設
立
し
た
が
、

今
で
は
、県
内
全
域
の
多
職
種
連
携
へ
と

広
が
っ
た
。

　

ま
た
、12
年
か
ら
は
、さ
ら
に
密
な
連
携

を
目
指
し
、地
元
の
医
師
会
が
中
心
と
な
っ

て
運
営
す
る「
認
知
症
の
医
療
と
福
祉
の

連
携
I
N
守
山
野
洲
」を
企
画
。今
で
は

か
か
り
つ
け
医
、専
門
医
、ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

を
は
じ
め
、一
般
病
院
の
医
師
、歯
科
医
師
、

薬
剤
師
、さ
ら
に
は
警
察
関
係
者
ま
で
参

加
し
て
い
る
。医
師
が
中
心
に
な
っ
て
、各
医

療
機
関
、地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、地
方

自
治
体
な
ど
と
連
携
し
、通
院
か
ら
在
宅

医
療
、介
護
、予
防
、住
ま
い
や
生
活
の
支

援
ま
で
、包
括
的
で
切
れ
目
の
な
い
サ
ー
ビ

ス
を
目
指
す
、ま
さ
に
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
だ
。日
本
医
師
会
が
描
く

地
域
医
療
の
カ
タ
チ
が
、そ
こ
に
あ
る
。

　

藤
本
ク
リ
ニッ
ク
の
取
り
組
み
は
、県
内
全

域
か
ら
県
外
へ
と
広
が
り
始
め
て
い
る
。医
師
、

各
地
の
地
域
包
括
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
な
ど
が
見

学
に
来
て
、そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
ち
帰
る
。藤

本
医
師
や
医
師
仲
間
が
各
地
へ
講
演
に
出

向
く
こ
と
も
多
い
。

　

認
知
症
に
な
っ
て
も
本
人
や
家
族
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
、高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
町
で
自
立
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、

日
本
医
師
会
は
医
師
を
中
心
と
し
た「
ま

ち
づ
く
り
」を
進
め
て
い
る
。

本
人
、家
族
、社
会
と
医
師
が
、

み
ん
な
で
向
き
合
う
の
が
認
知
症

か
か
り
つ
け
医
の
対
応
力
向
上
と
、

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
の
育
成
が
急
務

ま
ち
ぐ
る
み
の
ケ
ア
を
可
能
に
す
る

医
師
を
中
心
と
し
た
多
職
種
連
携

日
本
医
師
会
が
高
齢
社
会
を
見
据
え
て

目
指
す「
医
療
と
介
護
で
ま
ち
づ
く
り
」

私たちは地域医療推進活動を応援しています 佐藤製薬、沢井製薬、第一三共、中外製薬、東和薬品

かかりつけ医のための
認知症マニュアル

地域包括ケアシステム

住まい
居宅

サービス付き高齢者向け住宅 等

相談業務やサービスの
コーディネートを行う。

地域包括支援センター
ケアマネジャー

居宅系サービス
施設・居住系サービス

いつまでも元気に暮らすために…

生活支援・介護予防
老人クラブ・自治会・ボランティア・NPO 等

介護が必要になったら…

介護

※地域包括ケアシステムは、
おおむね30分以内に必要
なサービスが提供される日
常生活圏域（具体的には中
学校区）を単位として想定

日常の医療
かかりつけ医

地域の連携病院・診療所
救急
リハビリ

病気になったら…

医療

認知症サポート医
連携

10
年
後
は
、高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
。

ま
ち
の
み
ん
な
で
支
え
合
う
し
く
み
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

藤
本
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長 

藤
本
直
規
医
師

こ
れ
か
ら
は
、

医
療
と
介
護
で
ま

医
療
と
介
護
で
ま
ち
づ
く
り
。

藤本クリニック 藤本直規 院長
１９８７年京都大学医学部卒。滋賀県立成人病センターで
神経内科部長として勤務。９０年に「もの忘れ外来」を開設
し、９９年まで勤務。藤本クリニックを開業し現在に至る。

認
知
症

第1回 

「
た
っ
た
一
人
の
話
し
相
手
が
戻
っ
て
き
た
」。妻
が
認
知
症
の
診
断
を
受
け
途
方
に
暮
れ
て
い
た
夫
が
、

抗
認
知
症
薬
の
投
与
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
で
症
状
が
改
善
し
た
喜
び
を
外
来
ス
タ
ッ
フ
に
伝
え
た
。

「
認
知
症
で
つ
ら
い
の
は
本
人
だ
け
じ
ゃ
な
く
て
、介
護
者
や
家
族
も
一
緒
な
ん
で
す
よ
ね
」
。

滋
賀
県
守
山
市
の
藤
本
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
、藤
本
直
規
医
師
は
感
慨
深
そ
う
に
振
り
返
る
。
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身
近
な
人
が
小
さ
な
変
化
に
気
づ
き

身
近
な
人
が
小
さ
な
変
化
に
気
づ
き

早
め
に
ケ
ア
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

早
め
に
ケ
ア
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

高
齢
化
が
進
め
ば
、高
齢
者
特
有

の
疾
病
も
増
え
て
い
き
ま
す
。筋
力

や
消
化
器
官
な
ど
、体
の
機
能
が
低

下
す
る
た
め
、日
々
病
気
や
ケ
ガ
の
予

防
を
心
が
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

認
知
症
も
、こ
の
先
ま
す
ま
す
増
え

る
こ
と
が
予
測
さ
れ
ま
す
。85
歳
以

上
の
人
で
あ
れ
ば
、６
割
を
超
え
る
人

が
認
知
機
能
に
何
ら
か
の
障
害
が
あ

る
と
い
わ
れ
て
お
り
、認
知
症
は
年
齢

を
重
ね
れ
ば
、誰
で
も
な
り
う
る
も
の

で
す
。

　

人
に
よ
っ
て
発
症
す
る
年
齢
も
症

状
も
必
要
な
ケ
ア
も
違
う
の
が
認
知

症
で
す
。薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と

も
、わ
ず
か
で
す
が
治
療
可
能
な
も

の
も
あ
り
ま
す
。大
切
な
の
は
周
囲
に

い
る
人
が
早
く
気
づ
く
こ
と
で
す
。会

話
や
行
動
に「
普
段
と
違
う
な
」と

思
う
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、ま
ず
は
か
か

り
つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

認
知
症
は
、医
療
従
事
者
だ
け
で

は
な
く
、家
族
、地
域
が
積
極
的
に
か

か
わ
り
、支
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。適
切
な
診
断
と
ケ
ア
に
よ
っ
て
、そ

の
後
の
生
活
の
質
が
大
き
く
変
わ
っ

て
く
る
た
め
、医
療
と
地
域
と
が
、よ

り
密
接
に
連
携
で
き
る
よ
う
な
体
制

を
整
え
て
い
く
こ
と
が
急
務
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
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