
教えて、せんぱい！

わたしたち「仕事と家庭」両立できますか？

Q．なのはな交流会って？

Ａ．千葉県医師会男女共同参画推進委員会が主催する若手医師をサポートする会です。研修
医や専攻医、医学生、子育て中の医師等、若い世代の方々を支援する取り組みを行っています。

役立つ情報をお伝えし、ワールドカフェスタイルにて意見交換しながら、日常の疑問・悩み
など忌憚のない意見交換を行います。千葉県内の他の医療機関で働いている医師と知り合うこ
ともできます。

託児室(無料)を設置します。事前のお申込みが必要です。

参加や託児室のお申込みは、千葉県医師会ホームページから
または、裏面の内容をメール、FAX等でお送りください

千葉県医師会
ホームページ

日時：2024年11月2日（土) 交流会16時〜17時55分

懇親会18時～19時(途中退出可能)

会場：ホテルポートプラザちば

千葉市中央区千葉港8-5  JR京葉線・千葉都市モノレール「千葉みなと」 駅駅前

対象：千葉県内で勤務する研修医・専攻医・子育て中の医師等

若手医師、医学生等

定員：40名（定員制のためご参加いただけない場合はご連絡いたします。ご了承ください。）

プログラム

開会挨拶と医師会の紹介

講演：「活用しよう！地域の子育て支援サービス」

意見交換会＜ワールドカフェスタイル＞

テーマ：①若手医師のキャリア形成 ②育休(パパ育休含む)の取得と復帰

③子育て中の就労継続支援
※ 懇親会あり〜お料理やデザートを楽しみながら、交流を深めていただけます〜

お子様を預けたままでも、一緒にご参加も可能です。

お子様が食べられるメニューをご用意します。

募 集
４０名

主催 千葉県医師会 共催 日本医師会（医学生・研修医等をサポートするための会）

懇親会も
参加無料！

千葉県医師会公認キャラクター
ドク太とナーピー

①
参考資料 千葉県



教えて！せんぱい！
私たち「仕事と家庭」両立できますか？

Q．なのはな交流会って？

Ａ．千葉県医師会多様性社会推進委員会が主催する若手医師をサポートする会です。研修医
や専攻医、医学生、子育て中の医師等、若い世代の方々を支援する取り組みを行っています。

役立つ情報をお伝えし、ワールドカフェスタイルにて意見交換しながら、日常の疑問・悩みな
ど忌憚のない意見交換を行います。千葉県内の他の医療機関で働いている医師と知り合うことも
できます。

菜の花は千葉県の花として親しまれています。なのはな交流会も千葉県で働く医師に親しみを
持ってご参加いただけましたら幸いでございます。

日時：2025年８月３０日（土) 交流会16時〜17時55分
懇親会18時～19時(途中でお帰りいただけます)

会場：ホテルポートプラザちば
千葉市中央区千葉港8-5  JR京葉線・千葉都市モノレール「千葉みなと」 駅駅前

対象：千葉県内で勤務する（勤務希望）の臨床研修医・専攻医・子育て中の医師、
医学生等（性別問わず）

定員：30名（先着順） ※お申込み方法は裏面をご覧ください。

プログラム
開会挨拶 ・ 医師会の紹介

シンポジウム：「先輩に聞く！結婚・育児とキャリア継続」
シンポジスト：県内でご活躍中の先生方

千葉大学医学部附属病院 腎臓内科学教授 淺沼 克彦 先生
東邦大学医療センター佐倉病院 前病院長 吉田 友英 先生
よこすか内科小児科・はるこレディースクリニック 横須賀 治子 先生

意見交換会＜ワールドカフェスタイル＞

テーマ：① 若手医師のキャリア形成
② 子育て中の就労継続支援（育休・パパ育休の取得と復帰）

Q ワールドカフェって？どんな風に進行するの？
A  キャリア形成・サポートや子育て、産休・育休後の復帰など、若手医師・医学生のお悩みに

さまざまな診療科目・所属の先輩医師がご相談に応じます。
参加者みんなで忌憚のない意見交換をして情報ゲットしよう
引き続き懇親会でおいしいお料理を食べながら親睦を深めましょう

参加費
懇親会も
無料！

①



日本医師会女性医師バンクの紹介動画

千 葉 県 医 師 会  第 7 回 男 女 共 同 参 画 懇 談 会

～ 今、私た ち にで き る こ と  ～

医療機関における

ＬＧＢＴ ＱＬＧＢＴ Ｑ への
対応

2 0 2 5 年1 月1 8 日土 1 5： 0 0 ~
会 場

対 象

単 位

その他

千葉県医師会館3 階会議室

医師・ 医療関係者等
女性医師のキャリ アサポート のため、
医師の参加者用に託児室を設置し ます。

定員1 0 0 名（ 軽食あり ）
　 申込受付後、メ ールにてご案内し ます。

託児あり・ 事前申込み必要

日医生涯教育講座 単位交付
（ CC4： 1 単位、CC0： 0 .5 単位）

　 LG BTQ（ 性的マイノ リ ティ ）

の人々は人口の3~ 10 % と 言

われて おり 、メ ン タ ルヘルス

の問題を はじ め、様々な健康

問題を 抱えるリ スク が高く 、

また医療へのアク セスも 障壁

を 感じ ているこ と が知ら れて

いま す。根強い 社会の差別・

偏見と 共に、医療者の知識や

経験の不足がこう し た格差の

一因と なっている可能性があ

り ます。

　 昨年度に引き 続き 第2 弾と

なる今回は、LG BTQ と 医療の

中で も 特にト ラ ン ス ジェ ン

ダーのケアに焦点を 当てて、

医療従事者の視点と 患者の

視点の双方から 考えます。

　 管理職を 含めた多く の医

師、医療関係者にご 参加いた

だきたく ご案内申し 上げます。

参加
無料

日 時

プログラ ム 千葉県医師会理事  松本 歩美

日本医師会 常任理事 松岡 かおり  先生

千葉県医師会 副会長 寺田 俊昌

座長 委員長 本橋 尚子
理事 松本 歩美

コメ ンテータ ー　 日本医師会常任理事  松岡 かおり  先生

開　 会

挨　 拶

総合討論・ 質疑応答

閉　 会

意見交換会【 自由参加】

男女共同参画推進委員会報告

一般社団法人にじ いろド クタ ーズ理事
千葉県医師会男女共同参画推進委員会委員

講　 演  「 『 専門家』でなく と もできるこ と  ～ ト ランスジェ ンダーのケアを 中心に ～」 

さ らだ（ セクシュアルマイノ リ ティ と 人権を守る会）　 代表　 近藤 歩 先生

講　 演  「 ト ランスジェ ンダー当事者が感じ る医療アクセスの現状」

15： 0 0 ～ ▶

15： 0 0 ～ ▶

15： 10 ～ ▶

15： 20 ～ ▶

16： 0 0 ～ ▶

17： 0 0 ～ ▶

17： 3 0  ▶

17： 3 0 ～
　 18： 30  ▶

司会

金久保 祐介 先生

主 催　 公益社団法人 千葉県医師会 男女共同参画推進委員会

共 催　 日本医師会 日医「 女性医師等の勤務環境の整備に関する 病院長等への講習会」

委員 里見 久恵
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