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せきやたん、息切れ。
こんな症状が続いたら、

COPD（　　）という
肺の病気かもしれません。

当院にご相談ください。

慢性閉塞性
肺疾患

TV-CM
放送中

COPD（慢性閉塞性肺疾患）は、喫煙によって起こる肺の慢性的な炎症です。
ほうっておくと身動きがとれなくなるほどの息切れになってしまう場合もあります。

タバコを
吸っている
あなた、

それは、喫煙により
、

肺が異常に早く

歳をとる病気です。

あなたの肺は、

何歳ですか？

早期発見は、

肺年齢チェックから
。

簡単な検査で肺年
齢が

わかります。

もう禁煙した
あなたにも、

COPDという
病気が潜んで
いるかも！
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気になる症状のある方は
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日本COPD対策推進会議
（日本医師会、日本呼吸器学会、結核予防会、日本呼吸ケア・リハビリテーション学会）
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