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宮城県女性医師支援センター活動報告

男女共同参画推進：年一回セミナー開催 （12回）
ワークライフバランスの実現

意識改革

事業の広報および討論

医学生・研修医向けセミナー開催 （12回）

保育支援
ホームページでの院内保育所の情報

研究会、学会での託児室設置の補助 （2万円まで）

病後児保育・延長保育の充実

短時間正規雇用制度の拡充

復職支援、スキルアップ （大学との連携）

相談窓口事業

県南・県北病院訪問 、 仙台市内基幹病院訪問 1



「 キャリア形成のヒント～私の選んだ道～ 」

平成２９年度医学生・研修医支援セミナー
平成２９年６月６日

特別講演
「新しい専門医制度について」

東北大学病院卒後研修センター 副センター長
東北大学環境・安全推進センター 講師 田畑 雅央 先生

シンポジウム
「循環器内科の１日」

東北大学病院 循環器内科 助教 山本 沙織 先生
「耳鼻咽喉・頭頸部外科医の多彩な進路」

東北大学病院 耳鼻咽喉・頭頸部外科 助教 中目 亜矢子 先生
「医者同士の共働きについて」

東北大学大学院医学系研究科神経感覚器病態学講座・眼科学分野
院内講師 病棟医長 新田 文彦 先生

「公衆衛生医師」って、何するの？」
宮城県保健福祉部技術参事 兼 疾病・感染症対策室長

大内 みやこ 先生

東北大学星陵会館
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第11回女性医師支援セミナー
平成29年11月12日
宮城県医師会館 大手町ホール

「広がれ！イクボス・イクメンの輪Ⅱ」

イクボス大賞・特別賞受賞講演
大賞（団体）
「仙台医療センターの女性医師支援」

国立病院機構仙台医療センター院長 橋本 省 先生
特別賞（個人）
「当科での育児・就業支援－多様な勤務形態と主治医チーム制で産科医療を守る－」

仙台赤十字病院副院長 谷川原 真吾 先生

シンポジウム
「七十七銀行における女性活躍・ダイバーシティ推進の取組について」

七十七銀行 阿久津 康子 氏

講演
「女性循環器内科医の働き方」
みやぎ県南中核病院循環器内科主任部長 富岡 智子 先生 3



イクボスの表彰制度

イクボス大賞
女性医師の支援育成に熱心に
取り組んでいる施設（病院）

イクボス特別賞
女性医師の支援育成に熱心に
取り組んでいる個人（医師）

4



医学生・研修医のための
キャリアパス相談会

平成30年2月14日

東北大学

おいしいランチをいただきながら
女性医師と女子医学生が交流

研修医・女性医師の茶話会
平成29年12月19日

宮城県医師会館
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女性医師支援センター意見交換会
病院訪問 （仙台市内）

平成29年11月29日

JCHO仙台病院

講演

「宮城県女性医師支援センターの活動について」
宮城県医師会常任理事
宮城県女性医師支援センター長 高橋 克子 先生

「仙台医療センターの女性医師支援制度～この病院に貢献したい～」
宮城県女性医師支援会議委員 新妻 さつき 先生

「独立行政法人地域医療機能推進機構仙台病院の現状と取り組み」
独立行政法人地域医療機能推進機構仙台病院
総務企画課長 豊島 正志 氏
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女性医師支援センター意見交換会
病院訪問 （仙北地区）

平成30年2月23日

公立黒川病院

講演

「宮城県女性医師支援センターの取り組みについて」
宮城県医師会常任理事
宮城県女性医師支援センター長 高橋 克子 先生

「私の経験について」
公立黒川病院内科医師 筒井 美穂 先生

「公立黒川病院の取り組みについて」
公立黒川病院総務係長 鈴木 広明 氏
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女性医師支援センター意見交換会
病院訪問 （仙南地区）

平成30年4月25日

みやぎ県南中核病院

講演

「宮城県女性医師支援センターの取り組みについて」
宮城県医師会常任理事
宮城県女性医師支援センター長 高橋 克子 先生

「卒後13年目の女性内科医の現状報告 仕事と育児」
みやぎ県南中核病院内科系診療部総合内科副課長
兼腎臓内科副課長兼膠原病内科副課長 坂田 英恵 先生

「当院の院内保育所について」
みやぎ県南中核病院総務課長 二瓶 武志 氏
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平成30年度医学生・研修医支援セミナー

「 キャリア形成のヒント～私の選んだ道Ⅱ～ 」

シンポジウム

女性医師のキャリアパスとflexibility
東北大学病院小児科 助教 大 田 千 晴 先生

「産婦人科を選んで、どうでしたか？」
東北大学病院産婦人科 助教 志 賀 尚 美 先生

呼吸器内科医の進路と現状
東北大学病院呼吸器内科 院内講師 小荒井 晃 先生

特別講演

「より良く生きる」を支援する緩和ケア
東北大学大学院医学系研究科緩和医療学分野

教授 井 上 彰 先生

平成30年6月20日

東北大学星陵会館
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若い医師や医学生への働きかけ

キャリア形成や研究支援

就業支援・離職防止支援・復職支援

勤務環境の整備

指導的立場、意思決定機関への女性医師の参画

出産育児支援

介護支援

～皆が輝いて仕事を続けるために～
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ご清聴ありがとうございました
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