
院内保育 病児保育 病後児保育

No 施設名 院内保育
（有or無） 定員 入園待ち

（有or無）
医師の利用

（可or不可）
病児保育

（有or無）
予約

（必要or不要） 定員 年間利用
人数

医師の利用
（可or不可）

病後児保育
（有or無）

医師の利用
（可or不可）

1 宮崎大学医学部附属病院 有 59 無 可 無 ー ー ー ー 有 可

2 宮崎県立延岡病院 有 20 無 可 無 ー ー ー ー 有 可

3 宮崎県立宮崎病院 有 26 無 可 有 必要 9 667 可 有 可

4 宮崎県立日南病院 有 10 無 可 有 必要 2 51 可 有 可

5 古賀総合病院 有 20 無 可 無 ー ー ー ー 無 ー

6 宮崎生協病院 無 ー ー ー 無 ー ー ー ー 有 可

7 藤元総合病院 有 130 有 可 無 ー ー ー ー 無 ー

【資料１】宮崎県内の基幹型臨床研修病院における院内保育・病児病後児保育

研修指定病院数 7
あり なし ％（あり）

院内保育 6 1 85.7%

病児保育 2 5 28.6%

病後児保育 5 2 71.4%

テーマ１：病児・病後児保育について



宮崎生協病院 女性医師のための病後児保育室設置

【資料２】病児・病後児保育を行ってる施設の取組好事例の紹介

病床数：124床 医師数：18名

テーマ１：病児・病後児保育について

対 象：女性医師の子ども
保育士：「みやざき子育て緊急サポートネットワーク」による配置
依 頼：当日の朝でも対応可能
利用料：女性医師は半額負担（病院が半額負担）



担当サポート会員

女性医師

シフト制で待機

保育サポーター

県医師会

保育サービス事業所

みやざき子ども文化センター

援助申込み・利用料

援助承諾・援助

援助打診

登録・援助承諾・
報告

登録・
援助申込

連絡

利用会員

・養成講座
・スキルアップ研修会
・意見交換会委託報告

募集・情報提供・
意見交換

宮崎県医師会女性医師等保育支援サービスモデル事業

地域の方々が、女性医師のみなさんの子育てを応援しています！

平成27年度開始

【資料３】保育ファミリーサポート等育児支援制度の取組みについてテーマ１：病児・病後児保育について



登録者数（R01.9.19現在）

活動実績（平成３０年度）

合 計

女性医師利用会員 58名
サポート会員 33名

【預かり区分】
通常のお預かり 218件

病後児のお預かり 15件
宿泊のお預かり 0件

合計 233件

【活動サポーター】
担当者 228件

シフト待機者 5件

 保育園・幼稚園の迎え
 学童保育への迎え

 習い事への送迎
 保育園・学校のお休み時のお預かり

 保護者の研修会等参加時のお預かり

 保護者の外出時のお預かり

 病後児のお預かり

活動内容

宮崎県医師会女性医師保育支援サービスモデル事業 活動状況



イベント 対 象 内 容

7月 みやざき子育てサポート事業
サポート会員養成講座 一般受講者

主催：みやざき子育てサポートセンター
2日間の保育サポート関連講座＋半日の保育実習
★女性医師保育サポート会員登録への協力依頼

8月22日
（木） 宮崎県医師会サポート会員養成講座 新規サポート会員

講演Ⅰ：「女性医師の現状と地域医療 」
宮崎県医師会常任理事 荒木 早苗

講演Ⅱ：「 虹色の子育て時代を理解する 」
どんぐりこども診療所 院⻑ 糸数 智美

意見交換会

9月11日
（水）

サポート会員スキルアップ研修会・交流
会 全サポート会員

研修講演：「安全運転について」
保険・クラスター株式会社
トータル・ライフ・コンサルタント 内村 尚見

活動報告書の記入及び活動料金の計算について
みやざき子ども文化センター 草竹 孝子

保育サポート事例検討会
宮崎県医師会常任理事 荒木 早苗

意見交換・交流会

9月21日
（土） 全体顔合わせ会

全利用会員
全サポート会員
【出席者：94名】

利用会員：26名、サポート会員：
24名、子ども：34名、医学生ス

タッフ：7名、関係者：3名

事業概要説明
サポート会員紹介
利用会員・担当サポート会員個別詳細打ち合わせ
全体顔合わせ
交流会 5

令和元年度 宮崎県医師会保育サポート会員養成関連イベント



保育サポート事例検討・意見交換会 （2019.9.11サポート会員事例検討会より一部抜粋）

事 例

（１）
Q. 報酬単価の切り替わる時間（19時）をまたがる援助活動の料金は？

A. 19時で区切って、前後の報酬金額の合計となります。

（２）
Q. 送迎がある場合の援助活動の活動時間と交通費の計算は？
A. サポート会員が送迎のために自宅を出た時から時間計算をします。帰りの時間は含まれません。

交通費は公共交通機関利用の場合も自家用車利用の場合も往復の料金となります。

（３）
Q. 利用会員の依頼内容についてどこまで受けられますか？
A. お子様の一時お預かり、送迎、病後児のお預かりが主な内容で、その他育児に関しての必要な援助となります。

しっかりと事前打ち合わせを行って活動をしてください。

（４）
Q. スポーツクラブなどへの送迎でコーチなどの大人が来ていない場合はどうすればよいですか？

A. 送迎の場合、必ず、大人がいる環境で引き渡してください。子どもしかいない状況の場合には、大人が来るまで待機してください。
その際は、待機の時間も援助活動の時間となります。

（５）
Q. 利用会員へメールやLINE等で連絡しても返信がないと連絡事項が伝わっているのかと心配になります。

A. 女性医師もお忙しくてすぐに返信ができない場合もあると思いますが、返信が可能な時間に「確認した」旨は連絡してもらうようお願いします。

（６）

Q. 台風や地震などの災害時の援助活動はどうすればよいでしょうか？

A. サポート会員の身の安全を守ることも重要です。居住区で警戒レベル４が発令された場合の送迎等の活動は危険を伴うため行わないでください。
ただし保護者がサポート会員宅に連れてくることが可能であれば、お預かりはできます。
またお預かり中に災害が発生した場合にはサポート会員とお子様の安全を第一に守るような行動をお願いします。大規模災害時の連絡先や避難場所に
ついては、利用会員と話し合っておいてください。今後、サポート会員のスキルアップ研修会として、防災についても取り上げる予定です。



No 施設名 学童保育 開所時間 対象年齢 定員人数

1 宮崎大学医学部附属病院 ◯ 17:00〜19:30 小学生 10

2 宮崎県立延岡病院 ◯ 7:30〜19:00(延⻑可） 小学1年生から3年生まで 20

3 宮崎県立宮崎病院 ー ー ー ー

4 宮崎県立日南病院 ◯ 8:00〜18:00(延⻑可） 小学1年生から3年生まで 10

5 古賀総合病院 ー ー ー ー

6 宮崎生協病院 ー ー ー ー

7 藤元総合病院 ー ー ー ー

基幹型臨床研修病院における学童保育開設状況（宮崎県）
テーマ2：学童保育について



女性医師等就労環境改善支援補助事業を利用（補助対象経費の1/2を交付）
【補助内容】
（１）学童保育施設設置費(職員宿舎改修費）
（２）備品等購入等の需用費

液晶テレビ、空気清浄器、座卓、複合機、本棚、書籍、その他消耗品

宮崎大学医学部附属病院 就学児一時預かり室


